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Miinchen, 11. Oktober 2023
Attraktivitat der Niederlassung steigern

Dr. Marlene Lessel wirbt als 2.Vizeprasidentin der Bayerischen
Landesarztekammer (BLAK) zu Beginn des 82. Bayerischen Arztinnen- und
Arztetags 2023 in Landshut fir den Berufsstand der niedergelassenen
Facharztinnen und Facharzte: ,Ich bin eine Uberzeugte niedergelassene
Arztin und schatze es, in der Niederlassung meine Vorstellungen
verwirklichen zu kénnen. Die vielféaltigen Gestaltungsmaoglichkeiten, etwa in
den Bereichen Praxisprofil, Personal, Arbeitszeiten, Kooperationen und
Investitionen machen trotz Birokratie und anderer Unwagbarkeiten fir mich
als selbstandige Arztin das Arbeiten jeden Tag wieder spannend und
befriedigend. Insbesondere in der Praxis, ob Einzelpraxis oder
Berufsaustibungsgemeinschaft, lassen sich individuelle Wiinsche sehr gut
umsetzen sowie Familie und Beruf miteinander vereinbaren.“, so Lessel.
Seit einigen Jahren sei die Zahl der niedergelassenen selbstandigen Arzte,
einschlieB3lich der Fachéarzte, jedoch riicklaufig. Dr. Lessel setzt sich deshalb
fur die Belange der Niederlassung ein: ,Ich bin in dieser Amtsperiode eine
Stimme fir die niedergelassenen Facharztinnen und Facharzte, vertrete
deren Anliegen im Prasidium und im Vorstand und setze ihre Probleme auf
unsere Tagesordnung.® Lessel kritisiert in diesem Zusammenhang die
Kommerzialisierungswelle im ambulanten Sektor und fordert, dass einer
marktbeherrschenden Stellung von renditeorientierten  Investoren
vorgebeugt werden muss. Fur Arzte miissten Mdglichkeiten geschaffen
werden, reibungsloser eine Nachfolgerin oder einen Nachfolger fir ihre
Praxis zu finden. Denn oft bliebe ihnen ansonsten nur die Option, ihr
Lebenswerk an ein Medizinisches Versorgungszentrum zu verkaufen, wenn
sie in den Ruhestand treten wollten. Um die Attraktivitdt des Berufsstands
der niedergelassenen Facharzte zu steigern, pladiert die 2. Vizeprasidentin
der BLAK fur mehr Engagement der Niedergelassenen in der Weiterbildung:
,Wir sollten uns um eine Weiterbildungsbefugnis, gegebenenfalls auch in
einem Weiterbildungsverbund, kimmern. Wéahrend der Weiterbildung
konnen die jungen Kolleginnen und Kollegen die positiven Aspekte einer
Praxistatigkeit erleben und Erfahrungen machen, sodass sie sich
gegebenenfalls fur eine Niederlassung entscheiden und auch eine Praxis
als Inhaberin oder Inhaber fortfiihren oder neu grinden. Ich werde mich
dafir einsetzen, dass die Zahl der Weiterbildungsbefugnisse im
niedergelassenen, speziell facharztlichen, Bereich steigt. Eine ausreichende
Finanzierung der Weiterbildung im fachéarztlichen Bereich steht dabei bereits
auf der Agenda.“, so Lessel.
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Koordinierungstelle

Die 2. Vizeprasidentin betont, dass der zunehmende Nachwuchsmangel
auch ein grofles Problem der Facharzte ist: ,Hinzu kommt, dass in
verschiedenen Gebieten viele Leistungen inzwischen nicht mehr stationar,
sondern im ambulanten Rahmen durchgefiihrt werden kénnen. Arztinnen
und Arzte in Weiterbildung stehen zunehmend vor dem Problem, nicht alle
Weiterbildungsinhalte an einer Weiterbildungsstatte erwerben zu kénnen.,
so Lessel. Vor diesem Hintergrund hétten die Kassenarztliche Vereinigung
Bayerns und die BLAK nach langjahrigem intensivem Bemihen zum 1.
Januar 2020 die Koordinierungsstelle facharztliche Weiterbildung (KoStF)
eingerichtet. Nachdem die Corona-Pandemie die Aktivitaten der KostF
zunachst etwas gebremst habe, seien mittlerweile erste Erfolge zu
verbuchen: ,Die Koordinierungsstelle leistet einen wichtigen Beitrag, um
unsere facharztliche Weiterbildung zu starken und facharztlichen
Nachwuchs zu gewinnen. Inzwischen sind neun facharztliche
Weiterbildungsverbiinde etabliert worden®, erlautert Lessel.

Qualitatssicherung

AnschlieBend erlautert Lessel die Aufgaben der BLAK im Bereich der
arztlichen Qualitatssicherung. Die BLAK sei vom Gesetzgeber u. a. mit der
Qualitatssicherung (QS) fir die Hamotherapie und Reproduktionsmedizin
betraut worden. Fir die Hamotherapie bestehe ein von der BLAK jahrlich
durchgefiihrtes QS-Verfahren in Form einer Uberpriifung von zirka 230
stationdren und 140 ambulanten Einrichtungen und der Durchfiihrung von
zertifizierten Fortbildungen, Schulungen und Qualifizierungsverfahren fir
die transfundierenden Arzte. ,Fiir die 22 In vitro-Fertilititszentren in Bayern
wurde ein Verfahren zur Qualitatssicherung in Zusammenarbeit mit weiteren
15 Arztekammern im Rahmen der Arbeitsgemeinschaft Qualitatssicherung
Reproduktionsmedizin eingerichtet. Dies bedeutet eine jahrlich ein- bis
zweimalige Uberpriifung der Zentren durch die BLAK unter Anwendung von
Qualitatsindikatoren, die in der Arbeitsgemeinschaft konsentiert sind,
erklart Dr. Lessel. Auf der Grundlage der Strahlenschutzverordnung (8 128
in der Fassung vom 31.12.2018) sei die BLAK mit der ,Arztlichen Stelle* zur
Uberpriifung der mit radioaktiver und Roéntgen-Strahlung arbeitenden
Kliniken und Arztpraxen verpflichtet. Hier sei ein Stab von 13
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unter Leitung einer erfahrenen Arztin fir
die Qualitatssicherung von insgesamt 770 Einrichtungen der
Rontgendiagnostik  (privatarztlich tatige Praxen wund Kliniken), 115
nuklearmedizinischen Einrichtungen, 78 Kliniken und Praxen der
Strahlentherapie, einschliel3lich 18 Rd&ntgentherapieeinrichtungen, 214
Osteodensitometrie-Anbietern und 127 Eirichtungen mit Teleradiologie tatig.
Bei den genannten QS-Verfahren wirkten jeweils von der BLAK ernannte
Fachexpertinnen und Fachexperten beratend mit.
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Gutachterstelle

Die Gutachterstelle fur Arzthaftungsfragen sei im April 1975 gegriindet
worden, um Patientinnen und Patienten sowie Arzte bei der Klarung eines
Behandlungsfehlervorwurfs und einer aulergerichtlichen Einigung zu
unterstitzen. Lessel betreue die daran angebundene Gutachterkommission
der BLAK. ,Vom 1. Juni 2022 bis zum 31. Mai 2023 nahm die Gutachterstelle
der BLAK insgesamt 932 Antrage auf Uberprifung einer &rztlichen
Behandlung an. Damit ist die Zahl der kumulierten Antrage rucklaufig im
Vergleich zum Vorjahr (1006 Antrage). Ein Blick auf die Bundesebene zeigt,
dass auch dort die Antrage aller anderen standischen
Gutachterkommissionen und Schlichtungsstellen seit Jahren leicht sinkt®,
erlautert Lessel. ,Wir konnten feststellen, dass ebenso die
Behandlungsfehlerquote im Vergleich zum Vorjahr (27 Prozent) leicht
gesunken ist und aktuell bei 25 Prozent liegt. Dieser Prozentsatz bewegt sich
weiterhin im Bereich der Behandlungsfehlerquote auf Bundesebene, welche
bei rund 24 Prozent liegt, laut der aktuellsten Behandlungsfehler-Statistik
der Gutachterkommissionen und Schlichtungsstellen von 2021.“ Die
meisten Antrage auf Uberprifung der Behandlung seien fur den
Fachbereich der Orthopadie gestellt worden, gefolgt von der Unfallchirurgie
und der Allgemeinchirurgie. Die mit Abstand haufigsten Vorwurfe hatten -
wie seit Jahren - die operativen Therapien betroffen.

Pressestelle
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